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Virkon

DESINFEKTIONSRUTINER FOR SKOLOR

Manga desinfektionsmedel minskar idag i anvandning, eftersom de anses vara skadliga
for miljon (ex: Klorin, fenolprodukter). Andra desinfektionsmedel &r man forsiktig med,
eftersom de kan vara hélsovadliga (ex: aldehyder, alkoholer), i synnerhet i handerna pa
icke-specialister. Sddana biverkningar av desinfektionsmedel har medfort att man i viss
omfattning avstatt fran bruk av desinfektionsmedel ocksa da det varit sakligt motiverat
utifran ett hygienperspektiv. | skolans varld ar det i vissa situationer valmotiverat att
desinfektera och det finns behov for desinfektionsmedel pa flera stallen. Féljande
forslag till desinfektionsrutiner ar indelade efter anvandningsomrade:

Sanitetsutrymmen

| duschutrymmen sprids ofta fotsvamp,
mot vilken vanliga rengOringsmedel &r
otill-rackligt effektiva.

Instruktion: Svamporganismerna har en
langsam tillvéxt, varfor det racker att
desinfektera golvytorna 1 gang/kvartal.
Folj bruksanvisningen pa forpackningen.

Toaletter bor desinfekteras vid kraftig ner-
smutsning eller dd man iakttagit sadana
avvikelser fran det normala i den om-
givande miljon att risk for smittspridning
inte kan uteslutas, t ex foljder av drog-
hantering.

Koksutrymmen

Skarbrador och matberedningsytor bor
rengoras efter varje anvéndning, men kan
vid behov som ett alternativ rengdras/des-

infekteras med Virkon. Kyl-, sval- och
kallskap bor rengoras regelbundet och
desinfekteras med Virkon 2 ggr/ar samt i
samband med mogeltillvaxt.

Modogelproblem

kan vara av betydande omfattning i skolor.
Virkon &r synnerligen aktivt mot mogel-
svamp och kan med fordel anvéndas for att
bekdmpa mogel i de fall det ar mojligt att
astadkomma kontakt mellan mdglet och
Virkon-l6sningen.

Instruktion: FoOlj bruksanvisningen for yt-
desinfektion pa forpackningen.

Risk for blodsmitta

Blodspill i skolmiljon ska i princip
behandlas som om smittrisk foreligger. Inte
minst med hénsyn till att elever med
befarad hepatitsmitta kan finnas i skolan.



Desinfek-tion bor i forekommande fall
utforas enligt skolskoterskans nérmare
anvisningar. In-struktion om l&mpligt
tillvagagangssatt finns i Teknisk Bulletin
Nr 12 ”Virkon och blodspill”.

HLR-dockor

| skolan forekommer undervisning i Hjart-
Lung-Raddning med s k HLR-dockor som
undervisningsmaterial. Under och efter
sadan undervisning behover ansiktsmasker
och andra utrustningsdetaljer desinfekteras.
For instruktion se Teknisk Bulletin Nr 22
”Rengoring/desinfektion av dockor, som
anvands vid Hjart-Lung-Raddning”.

Skolskoterskans mottagning

Hér &ger samma regler tillampning som i
sjukvarden i allménhet. Se vidare Teknisk
Bulletin Nr 27 ”Desinfektion av ytor och
foremal i medicinska behandlingslokaler”.

Virkon

ar ett mycket lampligt medel att anvénda
for kombinerad rengdring/desinfektion.
Det ar effektivt, men anda skonsamt mot
manniskan och ett bra miljoalternativ.
Virkon ar godkant for anvandning i lands-
tingen. Likasd har Livsmedelsverket
godkant Virkon for desinfektion av
skarbrador och andra foremal, som har
direkt kontakt med livsmedel.



